
令和元年度 NPO法人 K-Friends 事業報告

クラブ

　ハワイアンダンス木曜日（２４回）　　　　ハワイアンダンス金曜日（３７回）　　　　　　　　　　　　　

　スポンジテニスサークル月・水・金（１３３回）　　卓球サークル（４４回）　　　　　　　　　　　　　　　　

　なんちゃってボイトレ（１２回）

発行 トレッキング5/3

広報事業
ホームページ更新 フェイスブック他 フェイスブック他 フェイスブック他

会員募集チラシ 勝浦歴史街道

フェイスブック他

K-Friends通信

クラブ（6/8.9）

8

K-Friends通信 K-Friends通信 K-Friends通信 K-Friends通信

フェイスブック他

クラブ通信 ホームページ ホームページ ホームページ ホームページ ホームページ

全

国

第13回全国スポーツ

クラブ運営 諸会議の開催
県

連絡協議会（5/8） 連絡協議会（6/17）

関係事業 参加 とくスポネット総会（5/17）

連絡協議会（7/24） 連絡協議会（8/1）

7

第1回理事会（5/26） 第２回理事会（7/19）

開催支援

グ大会等 中山区（6/27）

各区カローリン 横瀬区（6/2）

地域貢献事業
教室披露 横瀬夏祭り（8/16）

ハワイアン披露

委託事業 クッキング（6/2）

6

婚活支援 出逢い相談4/11 出逢い相談5/9 出逢い相談6/13 出逢い相談7/11 出逢い相談8/8

体力測定（随時）

係る事業 ルーム

100福祉に フィットネス 105 116 101 106

介護予防 した運動教室

保健 予防を目的と

健康増進 転倒防止、介護

指定管理指定事業 （7/28）

5

　　　　　ちょこっと歩いてストレッチ（31回）　　　　　　　　　楽々ダンス（２２回）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　健康力アップ教室（44回）

高齢者対象

改善センター 食育事業
4

町民体育館

施設指定管理に ＆ （7/20）

カローリング大会

関する受託事業

3
各種研修会の リスクマネジメント

2
青少年健全 教室 　ジュニアトータルスポーツ月・水（58回）　　運動あそび教室（２７回）　　　　　　　　　　　　　　　　　キッズサッカー（２２回）

育成事業 イベント

開催事業 研修会等

1

スポーツ教室

サークル

生涯スポーツ 文化教室

8月定款の事業名 活動名 4月 5月 6月

ラリー開始

Love＆Fan

7月

事業

イベント

総会（5/26）
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12/1

　　　　春ヨガ（４０回）

　　　　ソフトバレーボールサークル（９４回）

9/22 の紅葉ウォーキング

勝浦歴史街道

ホームページ ホームページ

フェイスブック他 フェイスブック他

彼岸花ウォーキング

フェイスブック他 フェイスブック他 フェイスブック他 フェイスブック他 フェイスブック他

ホームページ ホームページ

K-Friends通信 K-Friends通信 K-Friends通信 K-Friends通信 K-Friends通信

ホームページ ホームページ ホームページ

アクション（10/9.10）

K-Friends通信 K-Friends通信

連絡協議会（12/25）

四国ブロックネットワーク

（10/23）

第5回理事会（1/22） 第６回理事会（2/26）

連絡協議会（1/22） 連絡協議会（3/24）連絡協議会（9/9） 県南エリア会議

第3回理事会（9/6） 第4回理事会（11/8）

イツキ病院慰問（９月） 勝浦音楽祭（11/3）

ボイトレ ボイトレ

プチコン（10/26） みかん（11/17）

出逢い相談1/9 出逢い相談2/13 出逢い相談3/12

バレンタイン（2/9）

出逢い相談9/12 出逢い相談10/10 出逢い相談11/14 出逢い相談12/12

国保事業（11/8.29） （合計）

78 81　　　　1,212106 105 105 98 111

（10/19）

福祉まつり

（1/25）

勝浦病院連携 国保カローリング大会

（2/23）

　　　　　ちょこっと歩いてストレッチ（31回）　　　　　　　　　楽々ダンス（２２回）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　健康力アップ教室（44回）

（10/11）

（12/15）

食育事業

ソフトバレーボール

　ジュニアトータルスポーツ月・水（58回）　　運動あそび教室（２７回）　　　　　　　　　　　　　　　　　キッズサッカー（２２回）

スポ少研修会中止

ラリー終了

Love＆Fan

ボルダリング体験

9月 10月 11月 2月 3月12月 1月

卓球大会（11/10）


