
お申し込みとお問い合わせ    NPO 法人 K-Friends 事務局 
 

 電 話 /FAX  (0885)-42–3671   ＩＰ電話  050–3438-8305 

 ：kfriendskss＠gmail.com 〒771-4307 勝浦町大字三渓字古川 1-1 

     

 ♠勝浦町在住・在勤の方ならどなたでもご参加いただけます！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ご記入いただいた個人情報は、本事業以外の目的では使用しません。  

 
 

  

 

 

  性別 保険加入 住所（連絡先番号） 

ふりがな 

氏名 
 男・女 

国保・後期高齢 

社保・その他 

 

    －    － 

ふりがな 

氏名 
 男・女 

国保・後期高齢 

社保・その他 

 

    －    － 

 

 

切り取り 

勝浦町国民健康保険保健活動事業（かつうら健康ポイント２０２４） 

 町民体育館フィットネスルーム＆ 

個別説明・体験 
フィットネスルームの機器の使用を指導いたします。 

 

令和６年１０月２５日（金） 

９:００～１０：００ 

参加費：無料 

会場：勝浦町民体育館フィットネスルーム 

講師：田村 英輝氏（メック・アクタストレーナー） 

参加申込書 
締め切り日 10月 21日（月） 

♦ご参加の方には「かつうら健康ポイント」として、２ポイント押印します。♦ 

 


