
令和８年３月３１日 

 

令和７年度 特定非営利活動法人 K-Friends 事業報告 

 

（１）特定非営利活動に係る事業 

１【生涯スポーツ・文化振興事業】 

スポーツ教室 

開催期間 教室名 回数 備考 

 

４月～３月 

ハワイアンダンス 木曜日 35回  

ハワイアンダンス 金曜日 41回 自主練習含む 

Ruriヨガ 45回  

 サークル 

開催期間 サークル名 回数 備考 

 

４月～３月 

スポンジテニスサークル 85回  

卓球サークル 47回  

ソフトバレーボールサークル 89回  

文化教室・サロン 

開催期間 文化教室・サロン名 回数 備考 

４月～３月 
なんちゃってボイトレ 10回  

お手玉サロン 25回  

 徳島スポーツ活性化推進事業 

開催期間 事業名 回数 備考 

４月～２月 Love＆Fan ラリー   

 

２【青少年健全育成事業】 

教室 

開催期間 教室名 回数 備考 

４月～３月 
運動あそび教室 17回  

キッズサッカー 24回  

徳島県子ども体力向上事業 

開催期間 事業名 回数 備考 

４月～３月 親子で遊ぼう！フリータイム 17回  

６月１６日 幼児運動能力調査 前期  み 8コ 9い 6 

６月２８日 パルクール  21名 

２月１６日 幼児運動能力調査 後期  み 8コ 9い 6 

３月 ７日 パルクール教室  18名 



３【各種研修会】 

リスクマネジメント研修 

開催期間 事業名  備考 

２月２１日 スポーツ少年団説明会   

 

４【スポーツイベント等の開催及び施設管理に関する受託事業】 

勝浦町民体育館 

開催期間 事業名  備考 

６月１５日 勝浦町カローリング大会  45名 

２月２２日 グラウンドゴルフ大会  30名 

みんなの運動会・勝浦町制７０周年記念事業 

開催期間 事業名等  備考 

５月 ６日 恐竜運動会  ２０チーム 

６月２６日 第１回プロジェクト会議   

８月 ６日 第２回プロジェクト会議   

１０月２０日 第３回プロジェクト会議   

１０月２６日 みんなの運動会２０２５  約 430名 

１１月１６日 復活 軽トラ市   

１２月１８日 第４回プロジェクト会議   

勝浦町農村環境改善センター 

開催期間 事業名  備考 

８月 ２日 勝浦町交流・食育事業 前期  29名 

１月１２日 勝浦町交流・食育事業 後期  40名 

道の駅「ひなの里かつうら」 

開催期間 内容  備考 

４月～３月 施設管理   

かんきつテラス徳島内勝浦町借受施設 

開催期間 内容  備考 

４月～３月 施設管理（オレンジファクトリー）   

 

５【健康増進・保健・介護予防・福祉に係る業務に関する受託事業】 

地域医療交流啓発・健康増進 

開催期間 内容  備考 

１０月１８日 第３４回健康・福祉まつり   

高齢者対象転倒防止・介護予防を目的とした運動教室 

開催期間 教室名  備考 



４月～３月 

４月～３月 

楽らくダンス 34回  

健康力アップ 48回  

にこにこ体操 ～フレイル予防 23回  

６【地域貢献事業】 

教室披露等 

開催期間 事業名 回数 備考 

３月 ８日 勝浦町芸能大会   

３月２１日 ビッグひな祭り 4回  

３月２８日 第２７回 勝浦さくら祭り  凧上げ 

３月２９日 第２７回 勝浦さくら祭り  宝探し 

地域活性化スポーツツーリズム事業 

開催期間 内容  備考 

７月１２日 ヤオハチ食堂＆あそ VIBA   

１１月２２日 かつうらみかん満喫ウォーキング   

クラブ主催総合型交流事業 

開催期間 内容  備考 

１２月７日 卓球交流大会   

 

７【クラブ会員関係事業】 

クラブ会議（理事会等） 

開催期間 内容  備考 

５月２６日 総会   

５月２６日 第１回 理事会   

６月２６日 第２回 理事会   

１０月２６日 第３回 理事会   

１２月１８日 第４回 理事会   

とくスポネット連絡協議会 

開催期間 内容  備考 

６月１７日 常任理事会   

７月１１日 第１回総会   

１１月２９日 四国ブロックネットワークアクション  独自プログラム 

１１月３０日 四国ブロックネットワークアクション  共通プログラム 

１月２８日 常任理事会 登録審査会・研修会   

２月２４日 常任理事会・研修会   

３月２３日 第２回総会   

 



８【広報事業】 

クラブ会員・会員外対象 

開催期間 事業名 回数 備考 

 

 

４月～３月 

令和８年度 K-Friends 通信制作 １２  

クラブホームページ更新 ５０  

クラブホームページ活用研修 １２  

フェイスブック等 SNS発信 ２０  

令和８年度 クラブ入会案内制作 １  

クラブ会員対象 

開催期間 内容 回数 備考 

４月～３月 クラブ会員対象公式 LINE発信 ５０  

 

（２）その他の事業 

1【物品の販売事業】 

開催期間 事業名 

 

４月～３月 

６次産業化開発賞品販売関係 

道の駅「ひなの里かつうら」販売関係 

阿波かつブランド推進協議会関係 

５月３１日 四国放送まつり 

６月 １日 四国放送まつり 

６月１４日 四国を旅するように選ぶ体感四国！道の駅セレクション 

６月１５日 ゆめタウン徳島 

３月 ８日 道の駅「ひなの里かつら」開業 15周年祭 

 

２【広告料等の募集事業】 

開催期間 内容 回数 備考 

４月～３月 クラブ会員・会員外対象   

 


